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Offnungszeiten

Dienstags - Sonntags: 11:30 - 23:00 Uhr
warme Kiuche: 11:30 - 15:00 Uhr

17:00 - 21:00 Uhr

Kaffee und Kuchen: 15:00 - 17:00 Uhr

Samstags, Sonn- und Feiertags durchgehend warme Kiiche
Montags Ruhetag! (aul3er an Feiertagen)

Aus technischen Grinden kdnnen wir nur Bar- und EC-Kartenzahlungen akzeptieren.
Vielen Dank fur Ihr Verstandnis!

www.stadtwaldhaus-mettmann.de



"Brot und Wasser stillen den Hunger jedes Menschen,
aber unsere Kultur hat die Gastronomie erfunden."

(Honoré de Balzac, franzésischer Schriftsteller)

Wir wiirden uns Uber eine positive Google-Bewertung freuen!

Bottingerweg 10 - 40822 Mettmann - 02104/5084106



Besonders zu empfehlen

"siehe saisonale Empfehlungskarte!"

Vorspeisen

Tomatensuppe”

Allergene: Schwefeldioxid, Sulfite
Zusatzstoffe: Antioxidationsmittel

Bruschetta «iassisch

Allergene: Weizen

Anti pastiteller mit gegrilltem Gemiise, Hobelparmesan, Serrano-Schinken,

Oliven, Dip und Baguette
Allergene: Milch, Ei, Sulfite

Vier Riesengarnelen gebraten, leicht tomatisiert, mit Knoblauch,

WeilRwein, Olivendl, getrockneten Tomaten, frischen Krauter und Baguette (pikant)
Allergene: Krebstiere, Milch, Weizen

RI ndercarpaccio mit Olivendl, Ruccola, Zitrone, Parmesan und Baguette
Allergene: Milch
Bemerkung: mit Alkohol

Serrano-Schinken auf Salatbouquet mit Ziegenkése, Feigendressing und

Baguette
Allergene: Milch, Ei, Sulfite

Hausgeb eizter Lachs mit Honig-Senf-Dillsauce, Berner Rosti und

Salatbouquet
Allergene: Fisch, Senf, Alkohol

Dessert

EiIStOorte nach Art des Hauses mit Friichtegarnitur
Allergene: Ei, Milch, Sojabohnen, Schalenfriichte
Zusatzstoffe: Saccharin, Aspartam - Bemerkung: mit Alkohol

Panna Cotta mit Fruchtsauce und Friichtegarnitur
Allergene: Milch, Sojabohnen

Nougat Toffee Creme auf Joghurt-Eis und Friichtegarnitur

Allergene™ Milch, Ei, Schalenfriichte, Sojabohnen
Zusatzstoffe: Konservierungsstoff

TiramiSu nach Art des Hauses mit Fruchtegarnitur

Allergene: Milch, Ei, Weizen, Schalenfriichte, Sojabohnen

Duo von Sorbet mit Fruchtegarnitur

Allergene: Lupine

Orangen-Cointreau-Parfait mit Fruchtsauce und Fruchtegarnitur

Allergene: El, Milch, Farbstoff

Aus 6kologischen Griinden kénnen Séttigungsbeilagen unentgeltlich nachgereicht werden

7,90 €

7,90 €
14,90 €

13,90 €

14,90 €

13,50 €

16,90 €

8,50 €

7,90 €
7,90 €

8,50 €
7,90 €
8,50 €

Alle Preise verstehen sich incl. 19% MwSt. und Bedienungsentgeld



Hauptspeisen

GrolR3er gem. Salat mit drei Garnelen und kleinem Stiick

gebratenem Lachs, Avocadoscheiben, Hausdressing und Baguette
llergene: Senf, Weizen, Krebstiere, Alkohol

Grof3er gem. Salat mit rosa gebratenen Rumpsteakstreifen,

Champignons, Hausdressing und Baguette

Allergene: Senf, Weizen

Grol3er gem. Salat mit Putenbruststreifen, Parmesandressing

und Baguette

Allergene: Milch, Ei, Senf, Weizen

Schwarze Spaghetti (al dente) mit Garnelen in Hummersauce,

Ruccola, Hobelparmesan und Cherrytomaten

Allergene: Ei, Weizen, Weichtiere, Krebstiere, Milch, Schwefeldioxid
Zusatzstoffe: Farbstoff

Frische Spaghetti (al dente) mit Rinderstreifen in Rahm, Ruccola,
Cherrytomaten, Hobelparmesan, frischen Champignons und Krautern
Allergene: Ei, Milch, Weizen, Sellerie, Sulfite

Lachsfilet auf Spaghetti mit Hummer-Sauce, Knoblauch,

Weil3wein, Lauchzwiebeln, Cherry-Tomaten und Hobelparmesan
Allergene: Ei, Weizen, Milch, Senf, Sojabohnen, Sulfite
Zusatzstoffe: Antioxidationsmittel

Tortellon ivgef[]llt mit Spinat und Ricotta mit Parmesan-Sahnesauce
Allergene: Ei, Milch, Weizen, Sellerie, Sulfite
Putensteak vom crill mit Ofenkartoffel mit Sauerranm und

em. Salat
llergene: Milch, Weizen, Senf, Schwefeldioxid
Zusatzstoffe: Antioxidationsmittel - Bemerkung: mit Alkohol

Original Wienerschnitzel mit lauwarmen Gurken-
Kartoffelsalat

Allergene: Ei, Weizen, Senf

Jungschweinschnitzel “sager At mit Steakhausfries und

em. Salat
llergene: Weizen, Ei, Sellerie, Milch, Schwefeldioxid
Zusatzstoffe: Konservierungsstoff - Bemerkung: mit Alkohol

Jungschweinschnitzel mit Pfeffer-Rahm-Sauce, Kartoffel-

kroketten und gem. Salat
Allergene: Weizen, Ei, Sellerie, Milch, Schwefeldioxid
Zusatzstoffe: Konservierungsstoff - Bemerkung: mit Alkohol

Rum psteak vom Angus-Rind mit Ofenkartoffel und Sauerrahm,

Pfannengemiuse und Kréauterbutter
Allergene: Senf, Milch, Sellerie
Zusatzstoffe: Konservierungsstoff

Dusseldorfer Senfrostbraten mit Thymiandrillingen und
rinen Bohnen
llergene: Weizen, Senf, Sellerie
Steakteller mit kleinem Rind-, Schwein- und Putensteak,
Ofenkartoffel mit Sauerrahm, Sauce Bernaise und gem. Salat

Allergene: Milch, Senf, Sojabohnen, Sesamsamen, Ei, Lupine
Bemerkung: mit Alkohol

Aus 6kologischen Griinden kénnen Séttigungsbeilagen unentgeltlich nachgereicht werden

23,90 €

22,90 €

18,90 €

20,90 €

21,90 €

24,90 €

18,90 €
22,90 €

25,90 €

20,90 €

19,90 €

33,90 €

33,90 €

26,90 €

Allergenekarte auf Wunsch erhaltlich



Kalbsmedaillons in Basilikum-WeiRweinsauce mit Berner Rosti

und gem. Salat
Allergene: Weizen, Senf, Milch, Ei, Sellerie
Bemerkung: mit Alkohol

Kaltes Roastbeef rosa gebraten mit Thymiandrillingen,

Remouladensauce und Salatbouquet

Allergene: Milch, Ei, Weizen, Sojabohnen, Sesamsamen, Lupine, Senf, Alkohol

Kalbsragout mit frischen Champignons, Butterspatzle und
em. Salat

llergene: Ei, Weizen, Milch, Senf, Sojabohnen, Sulfite
Zusatzstoffe: Antioxidationsmittel

Lammfilet mit Rosmarin-Rotwein-Sauce, Drillingen und

rinen Bohnen
llergene: Ei, Weizen, Milch, Senf, Sojabohnen, Sulfite
Zusatzstoffe: Antioxidationsmittel

Matjesfilet mit Hausfrauenart-Sauce, Thymiandrillingen und
Salatbouquet

Allergene: Fisch, Weizen, Krebstiere

Zanderfilet belegt mit zwei Garnelen, Pfannengemiise,
Thymiandrillingen und frischen Kréutern

Allergene: Fisch, Weizen, Krebstiere

Vegetarisch / Vegan

Spaghetti vegetarisch leicht tomatisiert mit gebratenen Tofuwiirfeln,
getrockneten Tomaten, frischen Champignons, Lauchzwiebeln und
Knoblauch

Allergene: Weizen, Lupine, Schwefeldioxid, Sulfite
Zusatzstoffe: Antioxidationsmittel

Grol3er gem. Salat ¥ mit Greek White Wiirfeln, Melonen-

scheiben, frischen Champignons, Oliven, Walntssen und Baguette
Allergene: Sojabohnen, Senf, Weizen
Zusatzstoffe: geschwarzt - Bemerkung: mit Alkohol

Gemisetaler Quinoa " mit Tomatensauce, Berner Rosti,

veganem geriebenen Pizzabelag und Salatbouquet
Allergene: Weizen, Sesamsamen, Lupine, Schwefeldioxid, Sulfite
Zusatzstoffe: Antioxidationsmittel - Bemerkung: mit Alkohol

Kindergerichte

Chicken Nuggets mit Steakhausfries

Allergene: Weizen, Ei, Schwefeldioxid
Zusatzstoffe: Konservierungsstoff

Penne %al dente) mit Tomatensauce und Parmesan
Allergene: Milch, Lupine, Schwefeldioxid, Sulfite
Zusatzstoffe: Antioxidationsmittel

Kl. Schnitzel mit Pfannengemiise und Steakhausfries

Allergene: Ei, Weizen, Milch, Schwefeldioxid, Sulfite

Aus 6kologischen Griinden kénnen Séttigungsbeilagen unentgeltlich nachgereicht werden

29,90 €

22,90 €

22,90 €

35,90 €

19,90 €

26,90 €

18,90 €

18,90 €

18,90 €

8,90 €
8,90 €

10,90 €

Alle Preise verstehen sich incl. 19% MwSt. und Bedienungsentgeld
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